
Proposition d’organisation hebdomadaire

La méthode Calimots réunit tous les domaines du français à enseigner au CP.  
Les séances sont organisées par semaine afin de traiter :

• le décodage (3 h + 1h d’activités sur le fichier)
• la compréhension (50 min en unité 1 puis 1h40 le reste de l’année 

+ 30 min d’activités sur le fichier)
• le lexique (20 min)
• l’écriture (2h en unité 1 à 3 puis 1h en fin d’année)
• la rédaction (45 min)
• et l’oral (30 min)

L’étude de la langue est intégrée dans ces différents domaines. 
Chaque enseignant a la liberté de planifier ces séances en fonction de son emploi  
du temps et de la spécificité de sa classe. L’organisation de l’enseignement du 
français est amenée à évoluer tout au long de l’année scolaire en s’adaptant aux 
progrès des élèves en lecture, écriture et compréhension du code, au regard  
des préconisations faites dans les documents d’accompagnement : « Un emploi  
du temps de CP de septembre à décembre ». 
http://cache.media.eduscol.education.fr/file/Reussite/43/8/RA16_C2_FRA_EmploiTemps_843438.pdf

Dans les exemples ci-dessous, le temps de chaque séance est donné à titre indicatif  
pour toutes les unités. En code, chaque semaine, deux graphèmes sont étudiés 
(graphème 1 : lundi et mardi, graphème 2 : jeudi et vendredi). Chaque séance de code 
est organisée en deux étapes et peut être menée en deux temps distincts.

Exemples d’emplois du temps hebdomadaires



Matin

Après-midi

Matin

Après-midi

Matin

Après-midi

UNITÉS 2 ET 3
Une séance de compréhension supplémentaire le jeudi.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Décoder
Graphème 1 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 1 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Décoder
Graphème 2 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

S’exprimer à l’oral
30 min.

Décoder
Graphème 2 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Écrire
30 min.

Lexique
20 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Rédiger
45 min.

UNITÉS 4 ET 5
Deux séances d’écriture au lieu de quatre.

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Décoder
Graphème 1 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 1 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 2 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 2 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Lexique
20 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

S’exprimer à l’oral
30 min.

Rédiger
45 min.

UNITÉ 1

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Décoder
Graphème 1 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 1 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 2 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 2 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Écrire
30 min.

Lexique
20 min.

Écrire
30 min.

Comprendre
50 min.
+ 10 min. cahier

Écrire
30 min.

S’exprimer à l’oral
30 min.

Rédiger
45 min.

Pour une semaine de 4 jours



Matin

Après-midi

Matin

Après-midi

Matin

Après-midi

UNITÉS 2 ET 3
Une séance de compréhension supplémentaire le vendredi.

UNITÉS 4 ET 5
Deux séances d’écriture au lieu de quatre.

UNITÉ 1

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Décoder
Graphème 1 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 1 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 2 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Décoder
Graphème 2 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Lexique
20 min.

Écrire
30 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Vendredi

Rédiger
45 min.

S’exprimer à l’oral
30 min.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Décoder
Graphème 1 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 1 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Décoder
Graphème 2 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Décoder
Graphème 2 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Lexique
20 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Vendredi

Rédiger
45 min.

S’exprimer à l’oral
30 min.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Décoder
Graphème 1 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 1 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Décoder
Graphème 2 - Séance 1
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Décoder
Graphème 2 - Séance 2
45 min. 
+ 15 min. cahier

Écrire
30 min.

Lexique
20 min.

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Comprendre
50 min.
+ 15 min. cahier

Vendredi

Rédiger
45 min.

S’exprimer à l’oral
30 min.

Pour une semaine de 4 jours et demi


